
Svenska äpplen
ICA. Klass 1. 
Flera sorter.

Gröna kärnfria druvor
I ask ICA. Indien. 500 g. Klass 1

Finbladiga 
sallater i påse

ICA. 65 g. 
Gäller ej ekologiska sallater.

Frukt-, 
Frökusar

Fazer. 420 g.

Pizza Rustica
Dr Oetker. 540-610 g. Fryst.

Kryddkorv 
Scan. 180-300 g. 
Flera olika sorter.

Smörgåsmat
Lönneberga. 120 g. 

Plånbokspackad. Flera olika sorter.

  Smaksatt 
 yoghurt
 Valio. 1000 g. 
Gäller ej YO,
laktosfritt eller 
0% fett.

Priserna gäller vecka 17, till och med 27 april.

25:-   
/förp

Smör
 Valio 500 g. 

Gäller ej laktosfritt.

Vecka 17

vindeltryck@icloud.com

POSTENS 
GRUPPFÖRSÄNDELSER

Utgivare och annonsörer reserverar sig för felaktigheter som kan ha uppstått vad gäller mängd och pris.

Annonsbokning:     0933-132 75Bladet 2025

2 för25:- 25:-    
/kg

20:-      
/st 25:-    

/förp

23:-     
/förp

Pangasiusfilé
Ullmo 400 g

45:-   
/förp

4990    
/förp

Herrgård® 
Präst® 
Grevé®  

Arla. Ca 667-730 g

59:-   
/förp

3990    
/förp

Pinklax
Ullmo 400 g.

2 för55:-

119:-     
/kg



Läs VR Bladet 
online på

www.vindeltryck.com

I samarbete med 

Centrumkyrkan
Vindeln

Vecka 17
Söndag 27 april kl 11:00 

Församlingsträff
"Framtidens församling."

Lunch & nattvard.
Välkommen!
Varje vecka:

Onsdagar kl 18:30 Scout 
Torsdagar kl 18:30 Bön 

www.centrumkyrkanvindeln.se

SPF Seniorerna Pärlan Vindeln 
inbjuder till möte på Forum tisdag 6 maj kl 13.00.

Underhållning av Klas Norberg.
Servering av vårsallad, info, lotteri, 

dragning på motionskorten. Fri entré.
Anmälan senast 1 maj 

till Gun-Marie 070-236 12 83 eller Eivor 073-824 59 59.
Välkomna!

OBS! För att annonsera i nästa 
VR Bladet v 19, är manusstoppet

tisdag 29 april kl. 15

BladetBladet

	 Då sade Jesus till henne: 
	 "Jag är uppståndelsen och livet. 
	 Den som tror på mig skall leva om 	
	 han än dör, och den som lever och tror 
på mig skall aldrig någonsin dö. Tror du detta?" 
Hon svarade:  "Ja, herre, jag tror att du är Messias, 
Guds son, han som skulle komma hit till världen."	
		              Johannes 11: 25-27

Centrumkyrkan Vindeln
Välkommen in till vår hemsida 

och läs "Pastorstankar" på 
www.centrumkyrkanvindeln.se/arkiv

Välkommen till årets 
MAJBRASA

Onsdag 30 april kl 19:30
Majbrasan är 

placerad vid Färglådan
bredvid Renforsskolan.

19:00 korv försäljning
       lotterier m.m.

   19:30 körsång Vindelns            	
           kyrkokör, vårtal, 

    utdelning av 
              Kulturstipendium. 

Därefter valborgscafé 
på församlingsgården.

Arr: Lions och Vindelns församling

1 maj-firande 20251 maj-firande 2025
Vi samlas kl 10.00 på Konsumparkeringen med 
avmarsch kl 10.30 - Vi marscherar till Forum 
vid Renforsskolan där firandet startar kl. 11.00. 

Årets huvudtalare är Rickard Carstedt, 
regionråd Västerbotten. 

Vi bjuder på varmkorv & kaffe. 
Lottförsäljning. 

Årets paroll är 
Ny riktning för Sverige! 

/Socialdemokraterna,  LO och ABF                 

JagTror
Joh 3:16

Torsdag 24 april
kl 17.00 Huset fullt, Granö kyrka. Middag, andakt och 
pyssel. Anne och Anneli.

Lördag 26 april
kl 18.00 Lördagskväll i Vindelns församlingsgård, Fika, 
samtal och andakt. Karin Lindmark. EFS ansvarar.

Söndag 27 april
kl 18.00 Gudstjänst, Åmsele kyrka. Veronica. 
Projektkören medverkar.

Valborgsmässoafton onsdag 30 april
kl 19.00 Valborgsfirande med andakt, Vindelånäsets 
byagård. Anne
kl 20.00 Valborgscafé med Kyrkokören, 
Vindelns församlingsgård. 

Söndag 4 maj
kl 11.00 Mässa, Vindelns kyrka. Veronica. Projektkören 
medverkar.
kl 18.00 Psalmcafé, Tvärålunds bönhus. Torbjörn 
Arvidsson
kl 19.00 Gospelkonsert i Vindelns kyrka med 
Vindeln Gospel och Vännäs Happy Singers

www.svenskakyrkan.se/vindeln

         VACCINATION
                   Vindelns Hälsocentral  

Du som är 80 år och även du som är 
65-79 år och har dagliga omsorgsinsatser 
från ex Hemtjänst/SÄBO/korttidsboende

DROP-IN
Torsdagar kl 13:00 - 16:00 

Vecka 17, 24 april & vecka 19, 8 maj.

C   V
ID-19

Vindelns hälsocentral
Storgatan 56
92231 Vindeln

Söndag 4 maj kl 18 
THE ACCOUNTANT 2

Från 15 år

 Förköp på bio.se eller boka på 
070 601 21 59



Låt skogsägar- 
gLädjen växa

Med oss kan du prata skog, goda 
virkesaffärer och andra glädje- 
ämnen. 
Hör av dig till någon av oss när 
du behöver någon som hjälper till 
att förverkliga dina mål med din 
skog.
Läs mer om oss på  
holmen.com/skog

David Brändström
Virkesköpare Vindeln 
076-127 75 60 
david.brandstrom2@holmen.com

Torbjörn Mattsson
Virkesköpare Vindeln 
070-636 60 95 
torbjorn.mattsson@holmen.com

MAT- OCH SÄTTPOTATIS
King Edward, Snöboll, Asterix, Folva, Amandine, 

Gul mandel, 5 och 20 kg förpackning. 
Sättpotatis flera sorter. 

Nykokt sylt flera sorter (60-70% bärhalt). 
Med mera. Säljes från lastbil       

POTATISBILEN KOMMER
MÅNDAG 5 maj 

Vindeln P norr om stn kl 18. 
Kontant eller swish, ej kort.    

 www.potatisbilarna .se       
070-353 41 86, 070-298 39 40 Kl

ipp
 ut

 oc
h s

pa
ra!

EL І STYR І SÄKERHET І ELKRAFT І VVS  

TEKNISKA LÖSNINGAR І KONSULT І SAMORDNING І INSTALLATION  

Vad gör du  
om det värsta händer? 
Tectel erbjuder företag och organisationer  
utbildning i HLR och Första hjälpen.  
Vår instruktör Elin Sandström har mångårig 
praktisk erfarenhet från akutsjukvården och 
ambulanshelikoptern.  

Låter det intressant?  
Kontakta oss för mer information 

Ulrika Åström 0933-137 07 
ulrika.astrom@tectel.se 

073-084 29 05

Maggans Hemhjälp
www.magganshemhjalp.se

På grund av sjukdom söker vi ny 
medarbetare, du måste tycka om att 

städa och ha bil och körkort.
Välkommen att höra av er till Maggan

margareta.e.norgren@gmail.com 
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SVÅR SUDOKU

Visst är det dags för något nytt? Är du
och din förening intresserad av att
arrangera dagen? Vi ser gärna att ni
sätter er prägel på firandet och att det
sker på ett helt annat sätt än tidigare. 

Dags att planera för årets
Nationalälvsdag den 16:e augusti! 

Vindelns kommun
Kommunalhusvägen 11
922 81 Vindeln
Tel: 0933-140 00

Kontakta oss med din idé!
Malin Bjurén
malin.bjuren@vindeln.se

NATIONALÄLVARNAS DAG

Tänk på att ansöka och beställa resan i god tid. Då har du 
störst möjlighet att få resa den tid som passar dig bäst. Inför 
sommaren får vi många ansökningar så det kan ta längre tid 
än vanligt att handlägga dem.

Beställning av resa med färdtjänst
Vill du resa inom kommunen, ring Björkstadens taxi
0933-15 63 00, vardagar klockan 8 - 15. 
Vi önskar att ni bokar era resor i god tid.

Ansökan om riksfärdtjänst
Vill du åka riksfärdtjänst kring midsommarhelgen 
behöver vi din ansökan senast den 27  maj.
Ansökan finns att hämta för att skriva ut på kommunens 
hemsida under blanketter. Du kan även ringa bistånds-
handläggaren på telefontid måndag - torsdag klockan 8 - 9 
så skickar vi blanketten med posten.

Skicka din ansökan till:
Sociala sektorn "Riksfärdtjänst"
Vindelns kommun
922 81 Vindeln

Beställning av resa med riksfärdtjänst
När du har fått ansökan beviljad, ring och beställ din resa hos 
Riksfärdtjänsten Sverige 016-15 05 50, 
vardagar klockan 8 - 17, senast den 10 juni om du vill 
resa kring midsommarhelgen.

Resor med 
färdtjänst 
eller
riksfärdtjänst 
i sommar



Roliga historier!

23 april
Världsbokdagen.

Internationella sekreterardagen*
Sankt Georgsdagen.

24 april
Försöksdjurens dag.

Int. dagen för multilateralism 
och diplomati för fred.

25 april
Världsmalariadagen.
Mamatummy Day.

Lekens dag.

26 april
Världsdagen för intellektuell 

äganderätt.
Promenadens dag.

Den lokala handelns dag*
Klädbytardagen*

Alien-dagen.
Alla barns dag*

Internationella dagen till 
minnet av Tjernobylkatastrofen.

27 april
Världstapirdagen.

28 april
Arbetsmiljödagen *
Möteskulturdagen *

29 april
Dansens dag *

Svenska friluftsdagen *

30 april
Ledarhundens dag*
Valborgsmässoafton. 

Konungens födelsedag. 
Internationella jazzdagen 

1 maj
Arbetarrörelsens dag.

Budapestbakelsens dag. 
Första maj.

2 maj
Harry potter-dagen.

Internationella tubadagen*
Byxfria dagen*
Grillens dag*

Världsdagen för tonfisk.

3 maj
Internationella dagen för 

pressfrihet.
Asociala dagen.

Gratis serietidningsdagen*
Nakna trädgårdsdagen*

4 maj
Fothälsodagen.
Nässlans dag*

Star wars-dagen.
Världsskrattdagen*

Internationella 
barfotalöpningsdagen*

* Ej återkommande 
dag i kalendern 

varje år.

Temadagar

VR BladetVR Bladet  
önskar alla önskar alla 

ett riktigt trevligtett riktigt trevligt
Valborgsfirande!Valborgsfirande!

Välkomna till en inspirerande eftermiddag med föreläsningar, panel-
diskussioner och workshops om ledarskap, jämställdhet och framtida
möjligheter för företag i Vindeln. Evenemanget erbjuder en chans att stärka
företagandet, få nya insikter och skapa värdefulla samarbeten. 
Vi bjuder på en enklare middag, kaffe och fina goodiebags.

Föreläsare:
Mats Andersson, Svenskt Näringsliv
Martin Ärlestig, Mac AB
Therese Berg, Kommundirektör
Mona Wasserman, MW Coaching AB
Cecilia Sandström, Granö Beckasin
Elin Sjöstedt, Fahlgrens Åkeri

Moderator: Maria Olofsson, 
Uminova Innovation

Anmälan:
 Sara Vennerberg
 Mail: sara.vennerberg@vindeln.se
 Tel: 072-459 54 28

När: Onsdag 2 april, kl. 15.00–19.00
Var: Vindelngallerian, Karlsgårdsvägen 22, Vindeln

Näringslivsträff - jämställt ledarskap

Vindelns kommun bjuder in till 
näringslivsfrukost på tema: 
Attraktiv arbetsplats – nu och för 
framtida generationer!
När: Tisdag 29 april, kl. 07.00–09.00
Var: Vindelngallerian, Karlsgårdsvägen 22, Vindeln

Hur kan vi skapa arbetsplatser som attraherar både dagens och 
morgondagens medarbetare? Under träffen får du ta del 
av inspirerande föreläsningar, lokala exempel och 
konkreta verktyg för att stärka din roll som arbetsgivare.
Vi bjuder på frukost, nätverkande och nya insikter!

Föreläsare:

	 •	 Mattias W, AMLI – presenterar projektet 
		  Attraktiv arbetsgivare

	 •	 Yolanda, Västerbottens Handelskammare 
		  – Vad vill Generation Z?

	 •	 Peter Strömberg, Rototilt 
		  – Så jobbar vi med attraktionskraft

	 •	 Vindelns kommun – aktuell information

	 •	 Hugo Wentzel – Vikten av HLR i arbetslivet

Välkomna till en inspirerande eftermiddag med föreläsningar, panel-
diskussioner och workshops om ledarskap, jämställdhet och framtida
möjligheter för företag i Vindeln. Evenemanget erbjuder en chans att stärka
företagandet, få nya insikter och skapa värdefulla samarbeten. 
Vi bjuder på en enklare middag, kaffe och fina goodiebags.

Föreläsare:
Mats Andersson, Svenskt Näringsliv
Martin Ärlestig, Mac AB
Therese Berg, Kommundirektör
Mona Wasserman, MW Coaching AB
Cecilia Sandström, Granö Beckasin
Elin Sjöstedt, Fahlgrens Åkeri

Moderator: Maria Olofsson, 
Uminova Innovation

Anmälan:
 Sara Vennerberg
 Mail: sara.vennerberg@vindeln.se
 Tel: 072-459 54 28

När: Onsdag 2 april, kl. 15.00–19.00
Var: Vindelngallerian, Karlsgårdsvägen 22, Vindeln

Näringslivsträff - jämställt ledarskap

- Jag skulle vilja byta den här 
honungsburken. 
- Varför det?
- Jag tyckte mig känna en 
bismak.

- Jag kom inte in på snickar-
nas firmafest.
- Varför det?
- Det var fullspikat.

- Hur kom det sig att polisen 
tog dig?
- Jag hade för korta ben.
- Ja, men varför ville polisen 
ha tag i dig?
- Jag hade för långa fingrar. 

- Varför knäpper du med 
fingrarna hela tiden? 
- Det håller tigrarna borta.
- Men här finns väl inga 
tigrar? 
- Nä, där ser du!
Effektivt, eller hur?

- Det här är minsann ingen 
restaurang, sa hotelldirektö-
ren surt när en gäst kom in 
med en hamburgare i handen. 
- Jag vet det, svarade hotell-
gästen. Det är ju därför jag 
tog med mat.

- För två dagar sedan gick 
min man ut för att köpa 
mjölk men han har inte 
kommit tillbaka än.
- Oroa dig inte, Bettan.
- Du kan få en liter av mig.



Närmare backen kan du inte bo.
Vi har 8 meter till pisten.

Läs om vår topptursvecka och våra 
andra arrangemang på vår hemsida.

Ski In - Ski Out

Telefon 0954 - 300 27    Mobil 076 - 83 300 27      
 E-Post info@hemavanfjallstation.se

Välkommen!



Vi hjälper dig 
och ditt företag 
att synas! 
Vi tar fram och trycker bl.a:

Anders
son

Anders

Transpo
rtstyrel

sen

I

970135
-6687

S

Behöver du nytt foto till körkort*, 
skoterkort eller parkeringstillstånd 

för rörelsehindrade.
    *Gäller endast vid förnyande av redan befintligt körkort

BladetVR

Tel 0933-132 75 Folkhögskolevägen 8

• Arbetstidsböcker
• Banderoller
• Brevpapper
• Broschyrer 
• Böcker

• Dekaler
• Foldrar
• Konferensblock
• Kontantkvitton
• Kuvert

• Orderblock
• Pennor
• Rapportblock
• Rolluper
• Studentskyltar

• Självkopierande 
   2-, 3-, 4-setare
• Tidsskrifter
• Visitkort
• Vykort     m.m.

Boka tid via mail 
vindeltryck@icloud.com 
eller ring 0933-132 75

Vi säljer kopieringspapper
Xpressbox A4 hålat, 80 g
2500 ark / kartong 400:- + moms



Målning & tapetsering, Målning & tapetsering, 
även utvändig målning.även utvändig målning.

Finns i RödåselFinns i Rödåsel

070-340 79 10070-340 79 10
www.plwassermansmaleri.sewww.plwassermansmaleri.se

W
AS SER MAN NSPL

MÅLERI

Ser du inte affären för alla träd?
Kontakta din lokala virkesköpare idag.

Vi guidar dig genom en trygg och enkel virkesaffär i Vindeln.

Oscar Sandström
Virkesköpare
tel 076-148 10 62

Vera Winberg
Virkesköpare
tel 076-760 41 68

Hasse Johansson
virkesköpare på Qbik
070-666 31 16
hasse.johansson@qbikab.se

Lokalt ägande!
QBIK ägs till 50% av
NK Lundströms 
trävaror Tväråbäck & 
50% av Brattby Såg. 

Skogsägarlunch 
med Norra Skog
Vi bjuder in dig som markägare till en lunch, tillagad på 
 muurrikka, ute i  naturen. Lokala inspekt orer  och annan 
per­sonal­från­Norra­Skog­kommer­att­finnas­på­plats­för­
att informera om våra tjänster och svara på era frågor.  
För­barnen­finns­både­lunch­och­roliga­aktivteter.
 
När: Lördag 10 maj, kl. 10:00-14:00
Var: Ängsbäck 4, 921 98, Lycksele 
 
Rusksele­Rökeri­kommer­att­vara­på­plats­ 
och bjuda på  smakprover av sina produkter. 
 
Anmäl dig senast 6 maj via QR-koden eller 
till Charlotta Gottnersson 076-146 78 37. 

Vi ses den 10 maj!


