
Baguetter 
ICA. 300 g

Gorbys Pirog
Orginal 140 g

Dubbla 
stycksaker 

Marabou. 37-60 g. Gäller ej 
Bubblig mjölkchoklad.

Burgare
Quorn 640 g

Kebab
ICA. 500 g. FrystGrillkorv

Rydbergs 250 g

Västerbottensost
Norrmejerier. 450 g

Krossade, 
passerade 
tomater

 ICA. 390 g

Mild 
yoghurt 
naturell, 
vanilj 
Arla. 1 kg. 
Flera olika sorter. 
Gäller ej grekisk, 
laktosfri, ekologisk.

Rökigaste 
Skinka

Lönneberga 105 g. 
Plånbokspackad

Fläsk-
ytterfilé

ICA. Ursprung Sverige. 
Ca 1000 g. Mörmarinerad. 

Max 2 st/hushåll.

Vecka 19

vindeltryck@icloud.com

POSTENS 
GRUPPFÖRSÄNDELSER

Utgivare och annonsörer reserverar sig för felaktigheter som kan ha uppstått vad gäller mängd och pris.

Annonsbokning:     0933-132 75Bladet 2025

Priserna gäller vecka 19, till och med 11 maj

10:-    
/förp 10:-    

/förp

10:-     
/st

10:-    
/förp

    Baby 
tvättservetter

ICA Basic. 72-pack

1750   
/st

20:-     
/förp

     2 för

25:-

25:-    
/förp

99:-    
/kg

Hushållsost
 Arla. Ca 1,1-2,2 kg.

 Fetthalt 17-26%

95:-    
/förp

6990   
/kg3990  

/förp

55:-    
/förp



Centrumkyrkan
Vindeln

Vecka 19
Söndag 11/5 kl 11:00 

Gudstjänst.
Söndax terminsavslutning

Kyrkkaffe

Vecka 20
Söndag 18/5 kl 11:00 

Gudstjänst i 
Tvärålunds bönhus.

Vi firar gudstjänst 
tillsammans i Tvärålunds 

bönhus. Kyrkkaffe efteråt.

Varje vecka
Onsdagar kl 18:30 Scout. 
Torsdagar kl 18:30 Bön

Söndag 25/5 kl 18 
MISSION 

IMPOSSIBLE
- THE FINAL 
RECKONING

Tom Cruise i sista filmen 
i serien. Nu har han 

sprungit klart.
Åldersgräns inte satt än.

NU TAR VI SOMMARLOV!!!! 
Nån storfilm kan vi visa i 

sommar
kolla VR Bladet .

TACK KÄRA PUBLIK FÖR 
DEN HÄR SÄSONGEN 

HJÄLSAR SAGA.

Företagare i Vindeln!
Gör som Greta Säfvenstedt 

med flera.
Lägg in din reklam som 
trailer innan våra filmer.

Vi konverterar och fixar allt.
Hör av er

Förköp på bio.se eller boka på 
070 601 21 59

I samarbete med 

VINDELNS BEGRAVNINGSBYRÅ
Ingela Jonsson 

Järnvägsallén 6 A, 922 32 Vindeln
Öppettider mån-fre 10:00-15:00 

Lunch 12:00-13:00
Jourtelefon 0933-611 90 dygnet runt

Hemsida www.vbb.nu
mobil 073-182 37 50
E-post: info@vbb.nu

Begravningar - Gravstenar - Gåvoförmedling
Vi gör gärna hembesök.

Vi arrangerar också minnesstunder.

Torsdag 8 maj
kl 17.00 Tacomiddag med andakt, Tvärålunds bönhus. 
Veronica

Söndag 11 maj
kl 11.00 Gudstjänst, Vindelns kyrka. Lena Fagéus 
kl 18.00 Gudstjänst, Granö kyrka. Lena Fagéus 
Projektkören medverkar.

Onsdag 14 maj
kl 13.30 Sång i Granö kyrka. Allsång, andakt och fika. 
Anne

Torsdag 15 maj
kl 17.00 Våravslutning av Huset fullt, Åmsele 
församlingsgård. Middag, andakt och pyssel. Anne, 
Janna, Veronica och Anna

Söndag 18 maj
kl 11.00 Ekumenisk gudstjänst, Tvärålunds bönhus 
kl 13.30 Gudstjänst, Åmbacken. Anders Rodén
kl 18.00 Gudstjänst, Skivsjö kapell. Robert Öhman

Torsdag 22 maj
kl 17.00 Våravslutning av Huset fullt, Granö kyrka. 
Middag, andakt och pyssel. Anne, Anneli och 
Sara-Maria

www.svenskakyrkan.se/vindeln

Kyrkofullmäktige i Vindelns församling 
sammanträder onsdag den 14 maj kl 18.00 
i Vindelns församlingsgård. 

Ärenden enligt utsänd föredragningslista. 

Handlingar med verksamhetskommentar 
och bokslut för år 2024 finns tillgängliga  
på pastorsexpeditionen. 

Församlingsbor och ledamöter välkomna. 

Per-Anders Olsson 
Ordförande 

För införande vecka 19 

  Jesus sa: 
         "Jag är den gode herden. 
              Den gode herden ger sitt liv för fåren."   
   Johannes 10:11 

Centrumkyrkan Vindeln
Välkommen in till vår hemsida 
och läs "Pastorstankar" på 
www.centrumkyrkanvindeln.se/arkiv

    Vårmarknad Vårmarknad 
       i Vindeln        i Vindeln 
      Lördag 7 juniLördag 7 juni

Information och anmälan:
Pär 070-626 31 42

skostallet@vindeln.net
ha

nd
la lokalt i Vindelns kommun

V
IN

DELN HAND
EL

Läs VR Bladet 
online på

www.vindeltryck.com

och du kan ladda ner 
den som en pdf och 
skriva ut för att läsa.

Unga fröken var första gången 
på landet och gick omkring i 
odlingarna med bonden.
-Så fint er sallad växer, sa hon.
-Det är inte sallad, sa bonden 
det är potatis.
-O, javisst ja - jag menar 
potatissallad!

Pelle kom in i djuraffären.
- Vad får det vara här då? sa 
biträdet.
- 1 påse loppor och 4 råttor 
tack.
- Det var en ovanlig beställ-
ning...
- Ja, jag ska flytta och hyres-
värden sa att jag skulle lämna 
det i samma skick som när jag 
flyttade in!

Två bönder till varandra. 
-Min höna är lös i magen.
-Hur vet du det?
-Den värper äggröra!!!!!

Läst i tidningen : 
Slaktare misstänkt för att ha 
blandat hästkött i korven.
Slaktarens fru var också 
inblandad!



Låt skogsägar- 
gLädjen växa

Med oss kan du prata skog, goda 
virkesaffärer och andra glädje- 
ämnen. 
Hör av dig till mig när du behöver 
någon som hjälper till att förverk-
liga dina mål med din skog.
Läs mer om oss på  
holmen.com/skog

Alexandra Johansson
Virkesköpare Umeå/Tavelsjö 
076-104 33 97 
alexandra.johansson@holmen.com

Hasse Johansson
virkesköpare på Qbik
070-666 31 16
hasse.johansson@qbikab.se
Kontor: Häradsv. 131, Vindeln

Lokalt ägande!
QBIK ägs till 50% av
NK Lundströms 
trävaror Tväråbäck & 
50% av Brattby Såg. 

Solcellspaket 
Batterier till båt, husvagn, husbil, traktor, buss, lastbil, MC, UPS, med mera.

Tel: 070-211 26 62                                      mattias@batteritjanstnorr.se

B A T T E R I S P E C I A L I S T

Konstresa med

Vindelns Konstklubb
Medlemmar och övriga intresserade

Onsdagen den 21 maj
Vi besöker 

Västerbottens Museum
där vi bla kan se Lars A Perssons utställning

”Vattenvägar", foto och övriga utställningar
Avresa: Kl 17.00 från Kommunhuset parkering

Kostnad: 200 kr
Anmälan till: Barbro Lundberg 070-281 73 76.

Anmälan senast: 19 maj.
Välkomna!

GÖR
KLART!
Bli klar med skolan och
slipp betygsstress och
prestationsångest.
På allmän kurs pluggar
du på dina villkor.

Läs mer och
sök senast

15 maj på
fhsk.nu



Medlemsträff om
alternativa trädslag
Vi bjuder in dig som medlem till en lärorik dag där vi  
behandlar olika trädsorter och pratar om alternativa  
träd i älgbetad skog. Vi bjuder på lunch och fika  
under dagen. 
 

norraskog.se

När: Lördag 24 maj, kl. 10:00-14:00
Var: Manjaur, Vindeln

Anmäl dig senast 20 maj via QR-koden  
eller till Charlotta Gottnersson 076-146 78 37. 

Varmt välkommen!

VINDELNS FOLKHÖGSKOLA
Söndag 18 maj ∙ 11.00 – 14.00
https://www.fhsk.nu

Välkommen till Vindelns folkhögskola 
och en dag fullspäckad med aktivite-
ter, tävlingar, utställningar och krubb.

Mucho
Nice!



Fjällstationen vid Fjällstationen vid 
Kungsledens södra port Kungsledens södra port 

öppet året runt!öppet året runt!

Telefon 0954 - 300 27 Mobil 076 - 83 300 27  
 E-Post info@hemavanfjallstation.se

Välkommen hit 
med hela familjen, 
klassen, företaget, 
konferensen, 
här finns allt ni vill ha!



Annonsera i nästa VR Blad v 21,
Manusstopp onsdag 14 maj kl. 15

BladetBladet * Nya datum
varje år.
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Stort Grattis till

   PREMIER 
    LEAGUE 

 CHAMPIONS 
       2024-25

             VINDELN

YOU´LL NEVER WALK ALONE

6 maj
Internationella astmadagen*

Inkontinensdagen
Dragspelets dag
Hembakatdagen

8 maj
Hågkomst och försoning för 
de som omkom under andra 

världskriget 
Internationella vikingadagen 

Röda Korsets dag

9 maj
Europadagen

Nedkopplingens dag
Linderödsgrisens dag 
Fotbollströjefredag*

10 maj
Internationella SLE-dagen 
Internationella dagen för 

rättvis handel*
Tunnbrödets dag*

Tunnbrödsrullens dag*
Hantverksölets dag*

11 maj
Chokladbollens dag 
Gosskörernas dag*

Nämndemännens dag 

12 maj
Internationella fibromyalgidagen

Internationella 
sjuksköterskedagen

Massagens dag
ME/CFS-dagen
Dagbokens dag

Automower®-dagen
Snellmansdagen

13 maj
Fritidshemmens dag*

Internationella strokedagen*
Skolidrottsföreningens dag*

Receptionistens dag 
Porträttfotots dag 

14 maj
Gamla vänners dag*

Svenska teckenspråkets dag
Rumpans dag

15 maj
Förskolans dag*

Internationella familjedagen
Kardemummabullens dag

Arbetslöshetens dag
Internationella 

tillgänglighetsdagen*

16 maj
Internationella celiakidagen

Internationella dagen för 
fredlig samlevnad

Internationella ljusdagen

17 maj
Internationella dagen mot 

homo- och transfobi 
Internationella 

telekommunikationsdagen
Internationella whiskydagen*

18 maj
Fascinerande växters dag

Internationella museidagen



Vi hjälper dig 
och ditt företag 
att synas! 
Vi tar fram och trycker bl.a:

Andersson

Anders

Transportstyre
lsen

I

970135-6687

S

BladetVR

Tel 0933-132 75 Folkhögskolevägen 8

• Arbetstidsböcker
• Banderoller
• Brevpapper
• Broschyrer 
• Böcker

• Dekaler
• Foldrar
• Konferensblock
• Kontantkvitton
• Kuvert

• Orderblock
• Pennor
• Rapportblock
• Rolluper
• Studentskyltar

• Självkopierande 
 2-, 3-, 4-setare
• Tidsskrifter
• Visitkort
• Vykort m.m.

Behöver du nytt foto till körkort*, skoterkort 
eller parkeringstillstånd för rörelsehindrade.

I sommar 11 juli - 15 augusti görs inga körkortsfoton pga semester.
         *Gäller endast vid förnyande av redan befintligt körkort

                                                 Boka tid via mail 
                                                 vindeltryck@icloud.com 
          eller ring 0933-132 75

                                                                                                  



Jesus säger: 
Allt vad ni vill att människorna skall göra för er,

det skall ni göra för dem.
Matt.7:12

https://www.centrumkyrkanvindeln.se

Vandra Vindelforsarnas led bit för bit
Välkommen att vandra tillsammans med Friluftsfrämjandet 
i Vindeln. Vi vandrar korta etapper ca 
4 km i lugn takt, och fikar tillsammans där det är lämpligt. 
Du väljer om du vill gå alla eller enstaka sträckor.
Framme vid etappmålet kan den som vill åka tillbaka till 
Vindeln med bil eller välja att gå samma sträcka tillbaka 
till dagens startpunkt.
Du behöver kunna gå några kilometer i lugn takt och bära 
en ryggsäck med fika.
Det är inte alltid som vi passerar något utedass på sträck-
orna vi går (finns vid en del rastplatser).
Barn under 13 år är med tillsammans med en vuxen. 
Det går inte att köra barnvagn på leden.

Utrustning
Gymnastikskor eller kängor att gå i. Kläder efter väder.

Ryggsäck med fika, något att dricka och äta.
Tid och plats

Vi samlas alltid vid fritidscentrum i Vindeln 
och kör gemensamt till dagens startpunkt.

Vi samordnar bilåkandet till etappstart.
Tisdagen den 13, 20, 27 maj kl 18.00

Tisdag 3, 17 juni kl 18.00
Frågor och anmälan vid respektive tillfälle

avgift 50 kr per gång, 
(för att veta hur många bilar som vi behöver) 

till Birgitta Mattsson 070-306 49 17

Annons pilgrimsvandring vecka 19  

Pilgrimsvandring 29 maj 
Välkommen att följa med! 

Vi går en bit längs den vackra Isälvsleden, ca 8 km. 
Vandringen ramas in av meditationer, kunskaps-
delande om naturen och en gudstjänst. Delar av 
sträckan vandrar vi under tystnad.  
Vi samåker från Vindeln kl 9.30. Vill du möta upp på 
parkeringen vid Valfrid Paulssonreservatet går det 
också bra. Vi beräknar vara tillbaka ca kl 17. 

Packlista: Bekväma skor, kläder efter väder, 
ryggsäck, sittunderlag, lunch, två fika och vatten. 

Frågor och anmälan tfn: 0933-143 14,  
mejl: sara-maria.bjorkholm@svenskakyrkan.se 
Anmäl dig senast 23 maj. 

Välkommen med hälsar Karin, Janna, Veronica och 
Sara-Maria 

Då är du varmt välkommen på anhörigträff på Almagården!
Under träffen får du möjlighet att dela erfarenheter, utbyta 
tankar och träffa andra i liknande situation. 

Kommunens biståndshandläggare finns 
på plats för att berätta om vilket stöd som 
finns att få. Du får också veta mer om 
Almagården och vad vi kan erbjuda.

Kung Bore underhåller och vi 
bjuder på fika!

Har du en närstående med demens
eller annan åldersrelaterad
problematik?

Vindelns kommun
Kommunalhusvägen 11
922 81 Vindeln
Tel: 0933-140 00

Datum: Onsdag 21 maj
Tid: Kl. 13.00
Plats: Almagården, Vindeln

VÄLKOMMEN PÅ ANHÖRIGTRÄFF

Butiks-, samt lagersäljare sökes till 
Bygma Vindeln - sommarvikariat!
Tjänsten avser sommarvikariat under ordinarie personals 
semester vecka 26 - 33. Skicka in din ansökan (CV samt 
personligt brev) snarast möjligt, dock senast: 25-05-31.  
Då vi går igenom urvalet löpande kan tjänsten komma  
att tillsättas innan sista ansökningsdagen.

Läs mer och ansök på: karriar.bygma.se

Bygma Vindeln, Ordenshusvägen 17
922 31 Vindeln, Tel: 0933-397 80
Mån - fre          06:30 - 17:00

Bli en  
del av vårt 

team!


