
Bladet

Vispgrädden
Norrmejerier, 5 dl. 40%
Max 2 st/hushåll

Färskpotatis 
Sverige, tvättad

Sötmeloner
ICA. Spanien. Klass 1. 
Gäller hel melon. 
Gäller Cantaloupe-, 
Galia- och Honungsmelon

             Majskolvar 
2-pack

                  ICA. Spanien.
               450 g

Majonnäs 
i tub 
Kavli 275 g

Priserna gäller vecka 25, t o m 22/6-25.

Sill i glas
Abba 220-245 g
Max 1 köp/hushåll

Gräddfilen
Norrmejerier, 3 dl

Öppettider Öppettider 
midsommarhelgen:midsommarhelgen:

Midsommarafton 8-17
Förbutiken 10-15

Midsommardagen 9-21
Förbutiken 12-15

990
      

/kg

20:-      
/st

10:-      
/st

Matjessill
Klädesholmen, 200 g

Baguette
Bonjour, ca 400 g

Butiksbakat!

29:-      
/st

14:-      
/st

10:-  
/förp

20:-  
/kg

20:-  
/förp

     3 för

50:-

Vecka 25

vindeltryck@icloud.com

POSTENS 
GRUPPFÖRSÄNDELSER

Utgivare och annonsörer reserverar sig för felaktigheter som kan ha uppstått vad gäller mängd och pris.

Annonsbokning:     0933-132 752025



Romantica-
tomater

400 g Ask, Klass 1 NL

Dessertost
Castello 125-150 g

Kalla såser
Delikatess fabriken
240 g

Potatis-
gratäng
Peka, 800 g

Brie, 
Gorgonzola
President, Galbani, 150-200 g

Utvalda kex
Göteborgs kex. 100-200 g. 
Gäller ej Utvalda 5 bästa

      Vallmo-
   toast
 ICA 800 g

Hallon
Frysta, ICA 250 g

24:-  
/förp

31:-  
/förp

20:-  
/förp

35:-   
/st

25:-   
/st

29:-   
/st

20:-  
/förp

Stenbitsrom
ICA 75 g

25:-   
/st

20:-    
/förp

Kryddiga korvar
Rybergs 250 g

25:-  
/förp



Små delikatess-
köttbullar
Felix. 420 g Fryst

Västerbottensost
Norrmejerier 450 g
Max 2st/hushåll

Räkor i lake
ICA 360/170 g Räkor med skal

ICA Fryst, 70/90, 500 g 

Potatissallad
Rydbergs 750 g

Ägg 
10-pack

Yttertavle

Gravad/Kallrökt Lax
Skivad, ICA 150 g

4990
  

/förp3990
  

/st

Varmrökt 
Regnbåge
Lillängshamnens 
Fiskrökeri ca 1,2 kg

Fläsk-
ytterfilé 

BBQ
Ursprung Sverige

Flintastek
Scan. Ursprung 
Sverige. Ca 900 g

89:-  
/kg

35:-  
/förp

45:-   
/st

Ett parti!
Ett parti!

25:-   
/förp

129:-     
/kg

69:-  
/kg

Grillspett
 ICA. Ursprung 
Sverige. 400 g

89:-   
/st

4990
  

/förp

4990
  

/förp



Centrumkyrkan
Vindeln

”Sång vid Kvarn” Tisdagar 18:00, 24 juni, 1.
”LAPPIS” i Husbondliden 29 juni - 6 juli 2025 

”Hemavanmötet” 30 juli - 3 augusti 2025 

Glad Midsommar önskar Centrumkyrkan! 

Onsdag 18 juni
kl 14.00 Sång i Kommunparken. Allsång, andakt och 
enkelt fika. Sara-Maria och Lennart.

Midsommardagen lördag 21 juni
kl 11.00 Gudstjänst, Vindelns kyrka. Anne 

Söndag 22 juni
kl 11.00 Gudstjänst, Överrödå byastuga. Anne. 
Sommarfika. 

Tisdag 24 juni
kl 19.00 Sång vid Kvarn, utanför Café Mjölnaren. 
Vid dåligt väder håller vi till i logen. 
Samarr: Alla kyrkor tillsammans.

Onsdag 25 juni
kl 14.00 Sång i Videlunds byastuga. Allsång, andakt 
och fika. Janna och Lennart. Fikaförsäljning. 
För samåkning kontakta Janna Mörtsell 0933-143 15

Söndag 29 juni 
kl 11.00 Gudstjänst, Vindelns kyrka. Anne
kl 14.00 Gudstjänst, Kamsjö kapell. Anne

Tisdag 1 juli
kl 19.00 Sång vid Kvarn, utanför Café Mjölnaren. 
Vid dåligt väder håller vi till i logen. 
Samarr: Alla kyrkor tillsammans.

www.svenskakyrkan.se/vindeln

 

Sommarkul 
för dig som är 10–13 år  

Vackerängen vid kvarn 
Utelek, fika och andakt. Ingen anmälan.  
I Vindelns församlingsgård vid regn. 

kl 13.00-16.00:  16 juni, 17 juni, 18 juni och 19 juni  
kl 17.30- 20.00: 25 juni och 2 juli  

Vecka 25 

Sommartider i Kommunhuset

Vindelns kommun
Kommunalhusvägen 11
922 81 Vindeln
Tel: 0933-140 00

Under sommaren mellan 23 juni - 8 augusti har vi ändrade
öppettider i kommunhuset.

Öppettider:
Måndag – fredag: 08.00–12.00
Receptionen: 09.00–12.00

Vill du komma i kontakt med oss?
Ring växeln på 0933-140 00 och be 
att få prata med den du söker, 
eller maila till:
förnamn.efternamn@vindeln.se.
Vet du inte namnet på den du 
söker kan du alltid maila till:
vindelns.kommun@vindeln.se

Sommar på Vindelns bibliotek

Aktiviteter

Tisdag 17/6, 24/6, 1/7 kl. 14.00
Shared reading

Högläsning i grupp för vuxna, på Vindelns bibliotek.
Vi läser och utforskar korta texter tillsammans. 
Vana och ovana läsare  - alla är välkomna! Ingen anmälan.

Sommartider 2025

Torsdag 20 juni 11.00  - 14.00
Midsommarafton stängt

v. 27 mån-tors 11.00  - 14.00
v. 28 - 29 STÄNGT
v. 30 - 33 mån-tors 11.00  - 14.00
Ordinarie öppettider från v. 34
Meröppet alla dagar kl. 06 - 22, 
förutom v. 28 - 29 då biblioteket är stängt

Vindelns bibliotek

För mer information se minabibliotek.se eller bibliotekets facebook-sida

Stängt v. 26 - 28, v. 33
Granö bibliotek

Stängt v. 26 - 28, v. 33
Hällnäs bibliotek

Stängt v. 28 - 30
Tvärålund bibliotek

Stängt v. 28 - 32
Åmsele bibliotek
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Vi hoppas att du får en skön sommar med många 
tillfällen att njuta av fina dagar i skogen. Passa på att 
kolla om allt är som du vill att det ska vara i din skog. 

Är det något du funderar på eller behöver hjälp med 
är du alltid välkommen att kontakta oss!

Hej skogsägare!

Scanna QR-koden för att komma till ”Skogens checklis-

ta” som du kan använda under  

ditt nästa besök i din skog.

Oscar Sandström
Virkesköpare

tel 076-148 10 62

Vera Winberg
Virkesköpare

tel 076-760 41 68

Bladet
Annonsera i nästa 

VR Blad v 27,
Manusstopp onsdag 25 juni kl. 15

Målning & tapetsering, Målning & tapetsering, 
även utvändig målning.även utvändig målning.

Finns i RödåselFinns i Rödåsel

070-340 79 10070-340 79 10
www.plwassermansmaleri.sewww.plwassermansmaleri.se

W
AS SER MAN NSPL

MÅLERI

CENTRUMREP
i Vindeln AB

Västervägen 8 • Tel 0933-105 29 
Öppet måndag - fredag 7–16.30 

info@centrumrep.se • centrumrep.se

Trevlig sommar! 

Välkommen in!  

Vi ändrar 
öppettiderna

 i sommar och har 
begränsat med tider

Vecka 27-29, 30 juni -18 juli*
V 30 har vi stängt för semesterV 30 har vi stängt för semester

Vecka 31-33, 28 juli -15 augusti*
måndag-torsdag 7.00-16.30 

*fredag 7.00-15.00

 

   Införande vecka 25 
 

 
  

  

Sång vid Kvarn 
 

Tisdagkvällar kl 18.00, utanför Café Mjölnaren 
24 juni och 1 juli 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Vid dåligt väder håller vi till i logen. 
Arr: Alla kyrkor tillsammans. 
 
 
 

 
  
 

 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

  
 
 
 
 

 



Låt skogsägar- 
gLädjen växa

Med oss kan du prata skog, goda 
virkesaffärer och andra glädje- 
ämnen. 
Hör av dig till mig när du behöver 
någon som hjälper till att förverk-
liga dina mål med din skog.
Läs mer om oss på  
holmen.com/skog

Alexandra Johansson
Virkesköpare Umeå/Tavelsjö 
076-104 33 97 
alexandra.johansson@holmen.com

Önskar 
alla läsare 

och annonsörer
en trevlig midsommar!

BladetBladet

Roliga historier!

– Du är väl en konstig typ, här 
står jag och kallar dig råtta, 
idiot, knöl osv och du bara 
småler?
– Jag tränar till fotbollsdomare.

– Om papegojan kan tala? Det 
vill jag lova. Jag köpte den av 
två damer som gjorde sig av 
med den för att de inte kunde 
få en syl i vädret.

Lärarinnan i skolan fyller 65 år 
och ska gå i pension.
Barnen lovat att sjunga för 
henne på födelsedagen.
– Vad tänker ni sjunga barn? 
– Vi tänkte  ta "Du gamla du 
fria".

Polisen:
– Det blir böter! Ni körde ju i 
140 kilometer i timmen!
– Va! Jag har ju bara kört i en 
kvart!

	 En sommarpsalm jag sjunga må
	 i själens vinterdagar och låta tungsint 	
	 tanke gå och mana sommarns hagar
	 att träda fram till sinnets stöd i vinterns 	
	 långa själanöd, att djupt i minnet skåda 	
	 Gud i evig sommarskrud. 			                                    Psalm 202

Centrumkyrkan Vindeln
Välkommen in till vår hemsida 

och läs "Pastorstankar" på 
www.centrumkyrkanvindeln.se/arkiv

VVäällkkoommmmeenn		ttiillll		eenn		ttrreevvlliigg		mmiiddssoommmmaarr		ppåå		eenn		aavv		
VVäässtteerrbbootttteennss		ffiinnaassttee		hheemmbbyyggddssggåårrddaarr!!

VVäällkkoommmmeenn		ttiillll		eenn		ttrreevvlliigg		mmiiddssoommmmaarr		ppåå		eenn		aavv		
VVäässtteerrbbootttteennss		ffiinnaassttee		hheemmbbyyggddssggåårrddaarr!!

VVäällkkoommmmeenn		ttiillll		eenn		ttrreevvlliigg		mmiiddssoommmmaarr		ppåå		eenn		aavv		
VVäässtteerrbbootttteennss		ffiinnaassttee		hheemmbbyyggddssggåårrddaarr!!

Midsommar 2025
Midsommarafton kl 11:00 - 15:00

11.00 - Midsommarstången kläs. 
Ta gärna med en bidragande blomsterbukett!
12.30 - Midsommarstången reses. 
Därefter leder Carina och Mats Byström Nuft 
dansen tillsammans med Roland Widmark som spelar.
Hästskokastning. �å med styltor. Käpphästar och hinder.
Serveringen är öppen. 
Fiskedamm.
I bagarstugan bakas 
det mjukkakor.

– Ni erkänner alltså att ni 
kallat kärande för en idiot?
– Ja!
– Det blir tjugo dagsböter. Har 
ni något att tillägga?
– Ja, men jag har inte råd!

Frun vill åka till Treriksröset 
på semestern, men DÄR går 
gränsen!

”Allt fler tänder på äldre!” 
såg jag på en affisch och blev 
riktigt glad.
Till jag insåg att det var 
reklam för Folktandvårdens 
seminarium.

Barnet: jag har bestämt mig, 
jag ska bo själv.
Mamman: vad bra.
Barnet: dina väskor står 
utanför dörren.



Marlene, Emelie, Petra, Sanna och Ulrika 

Vi har öppet mån-fre kl 8-17 hela sommaren!
Boka din tid på qlip4you.se eller ring 0933/100 07.

VÅRENS PROJEKT 
STARTAR HÄR!

Ska du anlägga en ny rabatt, snygga till trädgården eller fixa 
uppfarten? Hos Bilfrakt hittar du allt du behöver – från natur-
sten, grus och sand till jord av hög kvalitet.

Du väljer själv hur du vill ha leveransen – hämta med egen personbilsläpvagn 
från vår anläggning i Röbäck, eller få materialet hem till dörren i storsäck som 
levereras med kranbil alternativt tipplass. 
 
Och du, behöver du hjälp med större projekt?
Tveka inte att kontakta oss för en offertförfrågan då vi även erbjuder maskin-
tjänster, transporter och logistiktjänster för privatpersoner över hela Västerbotten.
 
•  Enkelt att beställa
•  Flera leveransalternativ
•  Allt på ett ställe – material, maskiner och transporter

HEMAVAN   |   LYCKSELE/MALÅ   |   SKELLEFTEÅ   |   STORUMAN   |   UMEÅ   |   VINDELN

www.bilfrakt.se  |  090-206 56 00

Besök vår webshop för att komma igång med ditt projekt idag!
www.bilfrakt.se/butik
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Norra Skog erbjuder ett brett tjänsteutbud. Tillsammans med rådgivning från din lokala skogsinspektor 
har du som skogsägare goda möjligheter att få hjälp att sköta hela din fastighet utifrån dina behov. 

Som delägare och medlem i Norra Skog tar du del av vinsten i föreningen. Hur stor utdelningen blir 
påverkas av affärerna du gör med oss.

Gör dina skogsaffärer med Norra Skog!

För ett värdefullt 
skogsägande

Charlotta Gottnersson 
076-146 78 37

Mikael Jonsson
072-147 92 52

Rickard Norberg
 070-336 16 92

Simon Wikström 
072-214 74 47

BladetVR

Nästa VR Blad 
delas ut vecka 27

Sedan har vi ett 
semesteruppehåll v 29.

Vecka 31 kör vi som vanligt igen.
Manus lämnas in senast 

onsdag den 25 juni 
kl 15 för v 27.

Hasse Johansson
virkesköpare på Qbik
070-666 31 16
hasse.johansson@qbikab.se
Kontor: Häradsv. 131, Vindeln

Lokalt ägande!
QBIK ägs till 50% av
NK Lundströms 
trävaror Tväråbäck & 
50% av Brattby Såg. 
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Byt bergvärmepump  
till låg månadskostnad!

Värmepumpar från Thermia, perfekt för nyinstallation och utbyte. 

Känner av det befintliga borrhålets kapacitet

Hög varmvattenkomfort och hög besparing

Byt din 
värmepump från 
867 kr/månad! 

Kontakta oss för  
mer information  
om erbjudandet!

 Telefon Patrik 070-350 67 53 • Niklas 072-214 28 17
www.erikssonsror.com • info@erikssonsror.com

@erikssonsror

Vi utför även installationer
i större fastigheter.


