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vindeltryck@icloud.com

POSTENS 
GRUPPFÖRSÄNDELSER

Utgivare och annonsörer reserverar sig för felaktigheter som 
kan ha uppstått vad gäller mängd och pris.

Annonsbokning:     0933-132 75Bladet

Priserna gäller vecka 5, 
Priserna gäller vecka 5, till och m

ed 2/2
till och m

ed 2/2

Hushållsost
Arla. Ca 1,1-2,2 kg. Fetthalt 17-26%.

Max 2st/hushåll.

Fruktdryck
 Proviva. 1 liter. 

Flera olika sorter.

Pangasius-
filé
Ullmo 400 g

Köttbullar 
1kg
ICA Bsc 1 kg

Guldkorn, 
Lingongrova 

Pågen. 500 g.

Kryddor i glas
ICA. 7-85 g. 

Gäller ej ekologiska.

Tärnad Bacon
ICA 140 g

10:-     
/förp

Morötter 
i påse 1 kg 

ICA. Sverige. 1 kg. Klass 1
Champinjoner 

i ask
ICA. Polen/Litauen. 250 g. Klass 1.

Max 2st/hushåll

10:-   
/förp

Tunna skivor
Kokt/Rökt skinka, ICA 200 g 

25:-     
/förp 25:-   

/förp

20:-     
/förp

2990    
/förp

45:-   
/förp

6990    
/kg

Fläskytterfilé 
ICA. Ursprung Sverige. 

Ca 1000 g. 
Max 2st/hushåll.

Fryst laxfilé
Pacific. 500 g

79:-     
/förp

85:-     
/kg

10:-   
/förp 10:-   

/st



Torsdag 30 januari 
kl 17.00 Huset fullt, Åmsele församlingsgård. Middag, 
andakt och pyssel. Veronica och Anna

Söndag 2 februari
kl 11.00 Mässa, Vindelns församlingsgård Veronica. 
Kyrkokören medverkar. 
kl 18.00 Gudstjänst, Tvärålunds bönhus. Veronica.

Torsdag 6 februari 
kl 17.00 Huset fullt och dopfest, Vindelns församlings-
gård. Gemenskapsfest för alla med dopet i centrum. 
Tacomiddag med dopmeny, enkel gudstjänst, tårta 
och pyssel. Anne m.fl. Barnkören medverkar.

Söndag 9 februari 
kl 11.00 Gudstjänst. Vindelns församlingsgård Anne

www.svenskakyrkan.se/vindeln

Centrumkyrkan
Vindeln

Vecka 5
Onsdag 29 jan kl 18:30 

Scouterna startar

Torsdag 30 januari kl 18:30 Bön

Fredag 31 januari kl 19:00 
Ungdomssamling i Vindeln

Sön 2 februari  kl. 11:00
Gudstjänst

Kyrkkaffe efteråt. 
Församlingsmöte.  

Vecka 6
Onsdag 5 februari kl 18:30 

Scouterna
 Torsdag 6 februari 

Kl 13:30 Andakt, Älvbacken 
kl 18:30 Bön

Fredag 7 februari kl 19:00 
Ungdomssamling i Hällnäs

Sön 9 februari  kl. 11:00
Gudstjänst

Kyrkkaffe efteråt. 

www.centrumkyrkanvindeln.se

Januari 2025
Vinst 1: 313
Vinst 2-11: 321, 36, 295, 182, 
211, 30, 256, 135, 226, 310.
Vinst 12-20: 152, 235, 95, 
326, 198, 398, 157, 384, 55.

Vindeln Hockey 
Medlemslotteri

I samarbete med 

1/2 kl 18
Golden globevinnaren, 

musikkomedin
EMILIA PEREZ

8/2 kl 18 
KRONPRINSEN 

OCH TYRANNENS 
ÅTERKOMST

svensk familjefilm med 
Susanne Reuter och 

Maria Lundkvist

15/2 kl 15 
HUNDMANNEN

HUSSE HUND OCH 
POLIS I SAMMA 

KROPP. GÅR DET?
Barntillåten

15/2 kl 18 
CAPTAIN 
AMERICA

Förköp på bio.se eller boka på 
070 601 21 59

  
 

Varje vecka
Mån: Innebandy i Vindeln 18:30

Fre: Lunch i kapellet 11:30; 
DOG 14:00

Tis 28/1 kl 18:30 
Bön i hemmen

Fre 31/1  kl 19:00
Ungdomssamling i Vindeln

Sön 2/2 kl 11:00
 Gudstjänst

Tis 4/2 kl 18:30
Bön i kapellet

Fre 7/2 kl 19:00
Ungdomssamling i Hällnäs

Sön 9/2 kl 18:00
Gudstjänst: Open doors

Fredag 31 jan kl. 19:00 i Vindeln
Ungdomssamling

Startar vårterminen  
onsdag den 29 jan kl. 18.30
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CentrumkyrkanCentrumkyrkan
VindelnVindeln

Jägareförbundet
Vindeln 

Årsmöte
3 Februari kl. 18.30 
”Hemselegården”

Sedvanliga 
årsmöteshandlingar 

Välkomna.

Tack!
Tack till Odd Fellow Vindeln  
för bidraget till Barnens julgåva 
och till Coop Vindeln för  
bidraget till behövande i juletid! 

Det var på landsbygden på en 
bank.

Några maskerade män rusar in 
och skriker – Lägg er ner, detta 
är ett rån!
Alla slänger sig på golvet utom 
Axel som står där rakryggad. 
Mannen skriker på nytt
– Lägg dig ner!!
– Nej, jag är specialagent.
Då höjer dom rösten ytterligare 
och skriker:
– Lägger du dig inte ner skjuter 
vi huvudet av dig!
– Det gör ni inte, säger Axel, för 
jag är specialagent.

Rånarna blir nu tveksamma och 
finner det lämpligast att lämna 
banken.

När dom gått ut och stängt 
dörren hörs en förskrämd röst 
från en av damerna som just 
rest sig upp.
– Axel, du är inte specialagent – 
du är senildement..!

   

www.vindeln.se

När: Torsdagen den 6 februari, kl 07-09
Var: Vindelngallerian, Karlsgårdsvägen 22, Vindeln

Vi hälsar er varmt välkomna till årets första näringslivsträff – en strålande möjlighet att 
kicka igång det nya året! Kom och ta del av spännande diskussioner och inspirerande 
presentationer, samt knyt värdefulla kontakter för både ditt företag och kommunen.

Program för morgonen:
• Företagspresentation: Ulrika Eriksson från Qlip 4 You presenterar sitt företag och  
 delar med sig av sina erfarenheter och framgångar under sitt första år i Vindeln.
• Platsutveckling: Marlene och Lotta diskuterar hur vi tillsammans kan skapa ett mer   
 attraktivt samhälle för både boende, besökare och inflyttare. Vilka åtgärder kan vi   
 vidta för att utveckla Vindeln och göra det till en ännu bättre plats att leva och arbeta på?
• Tid för samtal och utbyte mellan företag

Anmälan: För att delta, vänligen anmäl dig till Angelica Johansson via e-post på 
angelica.johansson@vindeln.se eller ring 070-233 26 21.
Vi bjuder på frukost, så anmäl dig gärna i god tid för att säkerställa din plats!

Hjärtligt välkomna!

Om näringslivsträffarna: Näringslivsträffarna är en viktig mötesplats för företagare och 
representanter från Vindelns kommun. Dessa träffar är öppna för alla som är intresserade av 
näringslivets frågor, tillväxt och utveckling. Oavsett om du är företagare, entreprenör, politiker 
eller tjänsteperson, är detta ett utmärkt tillfälle att träffas och utbyta idéer. Arrangemanget 
genomförs av Vindelns kommun i samarbete med Företagarna i Vindeln och finansieras genom 
samverkansprojektet Attrahera Flera, som syftar till att öka tillväxten och skapa nya affärsmöj-
ligheter för företagen i vår kommun.

Vindelns kommun
922 81 Vindeln
Tel: 0933-140 00
www.vindeln.se

Näringslivsträff

Provtagningen 
på Vindelns 
hälsocentral är flyttad 
till folkhögskolan

regionvasterbotten.se

På grund av renovering sker all planerad provtagning  
ett tag framöver på folkhögskolan i byggnad Roma på  
Folkhög skolevägen 14. 

Se skyltning på platsen.

PK-provtagning görs även i fortsättningen på hälsocentralen. 

Välkommen!  
Personalen på Vindelns hälsocentral

Jag hade en brödrost som 
hade slutat rosta. Så då tog jag 
å slängde ner den i en sjö å då 
börja den rosta utav bara den!

Jag hade en kompis som var 
mjölkförsäljare. För ett halvår 
sedan flyttade han till Saudi-
arabien och blev en sån där 

MILKSHAKE



Målning & tapetsering, Målning & tapetsering, 
även utvändig målning.även utvändig målning.

Finns i RödåselFinns i Rödåsel

070-340 79 10070-340 79 10
www.plwassermansmaleri.sewww.plwassermansmaleri.se

W
A SE MA NSPL

MÅLERI

Vera Winberg 
Virkesköpare Bjurholm/Vindeln 
tel 076-760 41 68
vera.winberg@sca.com

För varje krona, tall och gran.
Allt börjar med en skogsbruksplan.

Gå igenom dina planerade åtgärder för 2025,
boka ett möte med din lokala virkesköpare idag. 

Oskar Sandström 
Virkesköpare Vännäs/Vindeln 
tel 076-148 10 62
oskar.sandstrom@sca.com
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LÄTT SUDOKU

Akupunktur
Traditional Chinese Medicine

TCM Institute
Torsdagar i Hotell Vindelngallerian.

Karlsgårdsvägen 22, 922 31
Vi hjälper dig med din hälsa!

Muskel- eller ledsmärta?
Huvudvärk, migrän?
Stress, utmattning?
Sömnbesvär?
Mag- eller tarmproblem?
Allergi, astma?
Med mera.

Kontakta oss!
E-post info@tcmakupunktur.com
Tel. 0730-85 88 48

Leo, Leg TCM läkare



Vi trycker bland annat Dekaler, Dikthäften, 
Böcker, Tidskrifter,  Föreningsblad  mm.

Vi ordnar även Visitkort, Tidkort,  Medlemskort 
eller Kuvert i en eller fler färgstryck mm.

Vi ordnar trycksakerna 
du behöver!

Telefon 0933-132 75   E-post vindeltryck@icloud.com

BladetVR

Vårens program på Vindelns bibliotek

Barnaktiviteter

Torsdagar kl. 10.00
Bebis och bok

Bebisstunder för 0  - 2 år
Ingen anmälan krävs.
Start 23 januari

Varannan fredag kl. 10.00
Sagofredag

Sagostunder från 3 år. 
Ingen anmälan krävs.
Start 31 januari

Torsdag 6/2 och 16/4 
Lovbio

Lovbio för alla barn och unga 
från årskurs 3. Yngre barn är 
välkomna i vuxet sällskap.
Kl. 12.00 på Forum

Arrangemang för vuxna

Onsdagar på Forum, kl. 14. Gratis, ingen anmälan krävs. Fikaförsäljning.
Café bibblan

26 mars 
Sara Lidmans Missenträsk
Samarr: Studieförbundet Vuxenskolan

23 april
Tommy Bildström 
Om boken ”Hjälteresan”

Torsdag 6 februari
Samiska nationaldagen

Kl. 17.30 - 18.30 Det bjuds på tårta på biblioteket!
Kl. 18.30 På Forum: Samtal med författaren Ella-Maria Nutti

För mer information om varje arrangemang, se minabibliotek.se eller bibliotekets facebook-sida

14 maj OBS! Annan lokal: Almagården
Det åldrande minnet 
Samarr: Folkuniversitetet och med stöd av FUF-föreningen

Foto: Sarah Mac Key
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27 januari
Förintelsens minnesdag

Hemtjänstens dag

28 januari
Dataskyddsdagen

Konungens namnsdag
Internationella LEGO-dagen

29 januari
Veganpizza-dagen

31 januari
Pandemidagen

Lönekonsultens dag
Upp och hoppa-dagen

1 februari
Löpningens dag*

Vegetariska dagen

2 februari
Murmeldjursdagen.

Internationella våtmarksdagen.
Internationella tvillingdagen.

Smoothiens dag.
Kyndelsmässodagen.

3 februari
Andningens dag

Morotskakans dag

4 februari
Världscancerdagen

Vargens dag

5 februari
Nutelladagen

Runebergsdagen

6 februari
Int. dagen för nolltolerans 

mot kvinnlig könsstympning.
Samernas nationaldag

Semikolonets dag

7 februari
Tankens dag

Trafiklärarens dag

8 februari
Äggahalvans dag 

10 februari
Clean Out Your Computer Day*
Internationella epilepsidagen*

Baljväxtens dag

11 februari
Internationella 112-dagen

Safer internet day*
Världsdagen för de sjuka.
Int. dagen för kvinnor och 

flickor inom vetenskap

12 februari
Darwins födelsedag
Djurförsökens dag

13 februari
Världsradiodagen

Tandborstbytardagen

* Olika datum 
varje år.

Temadagar
En man och en kompis spelar 
golf en dag på den lokala golf-
banan. En av killarna är på väg 
att chippa in på green när han 
ser ett långt begravningståg på 
vägen bredvid banan.
Han stannar upp i mitten av 
swingen, tar av sig golfkepsen, 
sluter ögonen och börjar be.
Hans kompis säger: “Wow, det 
är den mest omtänksamma 
och känslomässiga jag någonsin 
sett. Du är verkligen en god 
människa.”
Mannen svar sedan: “Ja, men vi 
var gifta 35 år.” 

En man hade åkt i förväg till 
Florida för att förbereda vissa 
saker åt sig själv och sin fru, han 
checkade in på hotellet och såg 
att de hade en dator. "Skriva 
mail!" kom upp för honom. Så 
han skrev in sin Frus mail - men 
missade en bokstav - så hans 
mail hamnade hos en Djupt 
religiös kvinna som dagen 
innan hade begravt sin präst 
till make.

Från: Din Make
Nu kanske du blir lite funder-
sam över hur jag kan skicka 
detta till dig.
Men dom har faktiskt datorer 
här, ville bara säga att jag har 
förberett din resa för i morgon. 
Hoppas du får en lika lugn och 
behaglig resa som jag fick.
P.S. Det är varmt här nere.

www.qlip4you.se
Vindeln 0933-100 07 
Vännäsby 0935-205 20
Tomtebo 090-765 76 06

Bokar du tid 

hos våra frisörer 

så ingår hårtvätt i 

massage-

shamponering!

Vi jobbar 

med ekosmarta 

produkter som 

är snälla både 

mot oss och 

vår miljö.

Till oss är alla kunder 
välkomna då vår salong och butik 

är handikappanpassad! 
Välkommen att boka tid.

Vi bjuder alla kunder på jättegott 
kaffe! 

– Goddag, jag skulle vilja ha 
en slips som matchar min 
ögonfärg. 
– Jag är ledsen min her-
re, men vi har ingenting i 
blodsprängt för närvarande.

Läkaren till gammelmor:
– Nu skriver jag ut en medicin 
till dig som kommer att få 
dig att känna dig minst tio år 
yngre!
– Oj, men hur blir det då med 
min pension?!

Tjejen säger: “Jag fryser”
Killen svarar: “Men gå bort till 
hörnet, där är det 90 grader.”

Kantorns läkare har sjukskrivit 
honom i dag. Han har fått 
psalmonella.

Den nyanställde får genomgå 
den obligatoriska läkar-
undersökningen. Doktorn 
konstaterar att mannen är 
i god kondition och att alla 
prover är bra.
– Det är bara synen som inte 
är perfekt. På vänster öga har 
ni endast 40 procents syn.
– Det var inte dåligt för att 
vara ett emaljöga!

– Doktorn, jag tror jag behöver 
glasögon.
– Det behöver du verkligen, det 
här är en bank.



Fjällstationen vid Fjällstationen vid 
Kungsledens södra port Kungsledens södra port 

öppet året runt!öppet året runt!

Telefon 0954 - 300 27 Mobil 076 - 83 300 27  
 E-Post info@hemavanfjallstation.se

Välkommen hit 
med hela familjen, 
klassen, företaget, 
konferensen, 
här finns allt ni vill ha!



Vi hjälper dig 
och ditt företag 
att synas! 
Vi tar fram och trycker bl.a:

Anders
son

Anders

Transpo
rtstyrel

sen

I

970135
-6687

S

Behöver du nytt foto till körkort*, 
skoterkort eller parkeringstillstånd 

för rörelsehindrade.
    *Gäller endast vid förnyande av redan befintligt körkort

BladetVR

Tel 0933-132 75 Folkhögskolevägen 8

• Arbetstidsböcker
• Banderoller
• Brevpapper
• Broschyrer 
• Böcker

• Dekaler
• Foldrar
• Konferensblock
• Kontantkvitton
• Kuvert

• Orderblock
• Pennor
• Rapportblock
• Rolluper
• Studentskyltar • Självkopierande 

   2-, 3-, 4-setare
• Tidsskrifter
• Visitkort
• Vykort     m.m.

Boka tid via mail 
vindeltryck@icloud.com 
eller ring 0933-132 75



Hasse Johansson
virkesköpare på Qbik
070-666 31 16
hasse.johansson@qbikab.se

Lokalt ägande!
QBIK ägs till 50% av
NK Lundströms 
trävaror Tväråbäck & 
50% av Brattby Såg. 

Tillsammans 
för din skog 
 
Vi vill göra din skog och ditt 
 skogsägande så värdefullt som möjligt. 
Med lokal kunskap och tjänster för hela 
ditt skogsägande ser vi till att du får den 
hjälp du behöver.  
 
Vi jobbar alltid för ditt bästa för att du 
ska känna trygghet i hela skogsaffären.  

Kontakta en skogsinspektor nära  
dig för rådgivning.        Rickard Norberg 

070-336 16 92
Simon Wikström  
072-214 74 47

Charlotta Gottnersson 
076-146 78 37

Mikael Jonsson 
072-147 92 52

SPF Seniorerna Pärlan Vindeln 
kallar medlemmarna till årsmöte tisdag 18 februari 

kl 13.00 på Forum.
Parentation, årsmötesförhandlingar. Musik Lennart Ljungkvist.

Servering, info, lotteri, musikquiz. Ingen kostnad.
Anmälan senast 13 febr. till Gun-Marie 070-236 12 83 

eller Ulla 070-334 83 77, gärna med SMS.
Välkomna!

Lagervaror till 
kampanjpriser!
Bygma Vindeln, Ordenshusvägen 17
922 31 Vindeln, Tel: 0933-397 80
Mån - fre           06:30 - 17:00
Lör                       09:00 - 13:00

Köksblandare
Aero

Nu 1 499:-
Ord pris 2 459:-

Trägolv Bjelin

Nu 399:-/m2

Ord pris 629:-

Kaminerna 
från Contura 
hittar du  
hos oss  
på Bygma.

Väggfärg  

Living 07 Vit

10L Nu 599:-
Ord pris 1 199:-

Väggfärg  
Scotte

S-0500-N

10L Nu 599:-
Ord pris 1 519:-

Badrums- 
blandare Aero

Nu 999:-
Ord pris 1 699:-

Annonsera i nästa VR Blad v 7,
Manusstopp onsdag 

5 februari kl. 15

BladetVR


